
 

 

 

 

 

SM / Para-SM / U21-SM 

SÄKERHETSPLAN och SJUKVÅRD 
Borås 24–28 juni 2026 

Kontaktuppgifter till funktionärer och nyckelpersoner 

Allmänna nummer 

Namn Roll  Telefonnummer 
Sjukvård  akut 112 
Sjukvårdsupplysning EJ akut 1177 
Polis  EJ akut 114 114 
   
   

 

 Projektgruppens nummer – ofullständig. 

Namn Roll  Telefonnummer 
Jonas Söderberg Arrangemangsansvarig 070-5736472 
Pernilla Tejemark Funktionärsansvarig 073-3386145 
Tävlingsledare Peter Häggblad 070-2160035 
Svensk Simidrott Jesper Svensson 073-0983032 
Marie Melin  Ansvarig sjukvård 070-2071777 
Gunnel Pedersen Ansvarig sjukvård 076-8757140 
Hans Johansson Ansvarig anläggning 076-8887426 
   
   
   
   

 

1.Arbete kring god säkerhet 

God säkerhet innebär att alla deltagare, funktionärer och besökare ska vara trygga och säkra. 
Målet är att ingen ska skadas, varken fysiskt eller psykiskt. 

Genom god planering, kommunikation och samarbete skapar vi ett tryggt och väl genomfört 
mästerskap i Borås. 

 

 



 

 

 

 

 

2. Uppdrag för säkerhetsorganisation  

Uppdraget för säkerhetsorganisationen under aktuellt mästerskap är att: 

 Vara delaktig i övergripande planering och arbeta för ett tryggt och säkert evenemang 
 Utforma, tillsätta och leda en aktiv, operativ säkerhetsorganisation 
 I samråd med utsedda i projektgrupp kunna initiera och leda krisledningsarbete 

 
  
3. Uppsamlingsplats  
 
Vid behov av utrymning, se skiss/ arenabeskrivning här Inbjudan och PM 
 
 
4. Sjukvård – hjärtstartare 
Alla funktionärer/ volontärer kommer erbjudas HLR- utbildning vid två separata tillfällen under 
vecka 23 och v 24.  
 
2 hjärtstartare finns inom tävlingsområdet på väl markerad plats vid tävlingsbyrån på Borås 
Simarena 
 
Sjukvårdspersonal finns på området och är lätta att identifiera genom reflexvästar. 
Sjukvårdsområdet är även tydligt markerat på översiktskartan. Där erbjuds enklare sjukvård och 
rådgivning. 
 
Vid allvarliga incidenter kontaktas 112, och en särskild plats för ambulansmottagning är utsedd. 
Det är viktigt att notera att publik eller allmänhet kan ringa 112 utan arrangörens vetskap. 
Samtliga funktionärer ska vara väl insatta i hur sjukvårdsorganisationen kontaktas och larmas. 
 
 
5.Brandsäkerhet ( Borås Simarena)  

I rutinen för brand ligger alltid Rädda- Varna- Larma- Släck. 
Rädda = Rädda dig själv och de som är i fara. 
Varna = Varna alla som hotas av branden.  
Larma = Larma 112.  
Släck = Släck branden om du tror att du klarar det.  

I de fall brandlarm utlöses utryms arenan. När räddningstjänst kommer till plats följer man deras 
anvisningar. Arenaorganisationen skall tillse att personal möter räddningstjänst på anvisad 
plats. Personen som möter räddningstjänst skall vara väl insatt i arenans utrymningsvägar  

6.Elsäkerhet 

Enligt elsäkerhetslagstiftningen ansvarar innehavaren av en starkströmsanläggning för att 
anläggningen, samt all elektrisk utrustning som ansluts till den, är säker och inte orsakar 
person- eller egendomsskador. 



 

 

 

 

 

 

För att upprätthålla säkerheten ska fortlöpande kontroller av den anslutna utrustningen 
genomföras. Säkerställ att kablar och elektrisk utrustning är hela, av god kvalitet och CE-märkta. 
Om något är trasigt eller skadat ska det omgående åtgärdas eller bytas ut. 

Samverka med arenaansvarig kring behov av anslutning till elnätet. Idrottare ansvarar för den 
utrustning som de själva ansluter till elnätet. 

 

7. Uppsamlingsplats  

Vid uppmaning av speaker eller tävlingsledning sker uppsamling på parkeringen utanför 
Alidbergsbadet vid entrén till minigolfen, se områdeskarta här Inbjudan och PM 

 

8. Bevakning och ordningshållning 

Säkerhetsorganisationen ansvarar för att evenemanget har den övergripande bevakning som 
bedöms nödvändig. Samtliga funktionärer och volontärer uppmanas att kontakta 
säkerhetsansvarig vid behov. 

När arenan är stängd finns bevakning i form av väktare på plats. 

 

9. Kännedom för funktionärer och volontärer  

Genomförandet av mästerskapet är beroende av ett stort antal volontärer, som utgör en central 
del av säkerhetsorganisationen. Som volontär är det viktigt att vara väl förtrogen med 
säkerhetsarrangemangen på den aktuella arenan. Vid genomgång och uppstart inför tävlingen 
ska särskild vikt läggas vid: 

 Placering och funktion av hjärtstartare  
 Nödutgångar och utrymningsvägar, placering och att dessa hålls öppna och fria 
  Återsamlingsplatser vid utrymning 
  Placering av brandsläckare, brandfilt, inomhusbrandpost. 
 Framkörningsvägar som skall hållas öppna för blåljusfordon 
  Att alltid kontakta säkerhetsansvarig om man ringer 112  
 Arenans specifika arrangemang kring sjukvård  
 Alltid ha ett gott bemötande mot publik, deltagare och funktionärer 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

 

10. Trafiksäkerhet  

För kännedom om trafiksäkerhet i anslutning till tävlings- och eventarenan på Alidebergsbadet 
hänvisar vi till gällande riktlinjer, föreskrifter och regelverk hos Borås Stad 

 

11. Krisberedskap 

Vid eventuell kris eller allvarlig händelse kommer tävlingsledning att samverka med de för 
styrelsen utsedda personerna i Simklubben Elfsborgs gällande policy för ”olycksfall, akut 
sjukdom och krishantering” som finns att ta del av här Policy 
 
Kontaktpersoner vid kris eller allvarlig händelse kontaktas arrangemangsansvarige samt 
tävlingsledning, se ackrediteringskort. 
 

 

Bilagor: 

1. Områdeskarta 
2. Säkerhetsplan – riskanalys 


