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Boras 24-28 juni 2026

Lordag 27:e och S6ndag 28:e Juni kl 12:30-15:30

Therese Alshammar

Om Therese Alshammar

Therese Alshammar ar simmerskan som deltagit i sex olympiska spel. Hon har flera
varldsrekord och dver 70 internationella masterskapsmedaljer, samt ar den dldsta simmerskan
nagonsin att vinna ett individuellt VM-guld. Med en ovanligt lang karridr inom sport ar hélsa och

hallbarhet aterkommande teman for Therese och nagot hon arbetar med idag, samt

simkunnighet for barn och forfattare till tva barnbocker.

Om Thereses utstallning

Under lordagen kommer Therese att finnas uppe i eventomradet tillsammans med Biblioteken i
Boras for att mota folk, signera och sélja sin bok och svara pa fragor. Under séndagen kommer
hon finnas pa omradet for markestagning, tipspromenad med mera.
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